
1. 鶏むね肉とささ身　季節野菜添え

Ｓ    （52 kcal.）　 　  \900

M　（104 kcal.）　　\1,600

Ｌ　（208 kcal.）　　\2,900

2. 牛もも肉タリアータ　季節野菜添え

Ｓ　（70 kcal.）　　  \1,300

M　（140 kcal.）　　\2,100

Ｌ　（280 kcal.）　　\3,600

3. 牛もも肉の刻み　季節野菜添え

Ｓ　（70 kcal.）　　  \1,300

M　（140 kcal.）　　\2,100

Ｌ　（280 kcal.）　　\3,600

4. 鹿もも肉タリアータ　季節野菜添え

Ｓ    （55 kcal.）　　 　\1,300

M　（110 kcal.）　　　\2,100

Ｌ　（220 kcal.）　　　\3,600

5. 鹿もも肉の刻み　季節野菜添え

Ｓ    （55 kcal.）　　 　\1,300

M　（110 kcal.）　　　\2,100

Ｌ　（220 kcal.）　　　\3,600

6. 馬肉の刻み　季節野菜添え

Ｓ    （55 kcal.）   　　　\900

M　（110 kcal.）　　　\1,600

Ｌ　（220 kcal.）　　　\2,900

7. サーモン　季節野菜添え

Ｓ 　（75 kcal.）　　　 \1,300

M　（150 kcal.）　　　\2,100

Ｌ　（300 kcal.）　　　\3,600

8. サーモンのリゾット風　

Ｓ 　（80 kcal.）　　　 \1,300

M　（160 kcal.）　　　\2,100

Ｌ　（320 kcal.）　　　\3,600

全て税込み価格です。



9. 河豚の季節野菜添え

Ｓ　（45 kcal.）　　　\1,600

M　（90 kcal.）　　　\3,100

Ｌ　（180 kcal.）　  　\4,900

10. 河豚のリゾット風

Ｓ　（50 kcal.）　　　\1,600

M　（100 kcal.）　　　\3,100

Ｌ　（200 kcal.）　  　\4,900

11. 鯛の季節野菜添え

Ｓ　（70 kcal.）　　　\1,300

M　（140 kcal.）　  　\2,100

Ｌ　（280 kcal.）　  　\3,600

12. 鯛のリゾット風

Ｓ　（80 kcal.）　　　\1,300

M　（160 kcal.）　  　\2,100

Ｌ　（320 kcal.）　  　\3,600

13. かぼちゃと山羊ミルクのスープ

Ｓ　（65 kcal.）　　　    \600

M　（130 kcal.）　　　\1,100

Ｌ　（260 kcal.）　　　\2,100

14. 季節野菜のスープ（チキンスープ）

Ｓ　（20 kcal.）　　   　\600

M　（40 kcal.）　　　\1,100

Ｌ　（80 kcal.）　　　\2,100

15. さつま芋と山羊ミルクのジェラート

1スクープ　（70 kcal.）　    \500

16. かぼちゃと山羊ミルクのジェラート

1スクープ　（65 kcal.）　    \500

全て税込み価格です。

Mサイズ（120g）　：　肉80ｇ　  野菜40ｇ

Ｌサイズ（240g）　：　肉160ｇ　野菜80ｇ

季節野菜　：　薩摩芋・人参・占地・エリンギ・牛蒡・ブロッコリー

Ｓサイズ（60g）  　：　肉40ｇ　  野菜20ｇ


